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Escrusioni in nature per scuole, 
alla scoperta di ecosistemi, luoghi e natura.
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Rinforzare il gruppo
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NaturAvventura
  Escursioni per scuole primarie e medie 

Cos’è? E’ una serie di  escursioni  in natura per scuola primaria e media,  in
cui  esplorare  ambienti  naturali  attraverso  attività  mirate  e
coinvolgenti.
Le  escursioni  s i  svolgono  in  parchi  o  ambienti  naturali.  La  classe
ha l’opportunità di  conoscere meglio la natura nella  propria città
o nella propria regione.

Per chi è? L’attività  è  per  classi  dalla  3.  primaria  alla  3.  media  e  viene
pianif icata  in  modi  diversi  a  seconda  dello  svi luppo  dell’età  dei
partecipanti.

Cosa si fa?  Camminiamo,  esploriamo  la  natura  in  modo  diretto  e  attraverso
giochi  e  attività  creative,  r inforziamo  le  relazioni  nel  gruppo,
costruiamo oggetti, ci orientiamo, e molto altro.
I  temi delle escursioni  sono: ecosistema bosco – funghi – l’albero –
ricerca  di  tracce  –  i l  suolo  –  orientamento  con  la  carta  –
orientamento con i l  gps.  Altr i  temi  possono essere concordati  con
le|gli insegnanti.

Metodo Nel  corso  di  ciascuna escursione  la  guida  escursionist ica  svi luppa
le attività secondo un f i lo rosso e seguendo i l  metodo del  flusso di
apprendimento di  Cornell:  1.  r isvegliare l’attenzione | 2.  st imolare
la  concentrazione  |  3.  Esperienza  diretta  |  4.  condividere
l’esperienza con gli altr i .
Le  attività  sono  un  mezzo  molto  valido  ed  efficace  per
implementare  le  conoscenze  della  classe  nelle  materie  di
geografia, scienze e comunicazione. 

Dove? In  parchi  e  ambienti  con  ecosistemi  tipici  dell 'area  urbana  di
Roma e della regione Lazio.

Durata Un’escursione completa di pause e attività dura dalle 3 alle 4 ore.

Con chi? Marco  Fiamin:  guida  escursionist ica  per  ragazzi  e  per  scuole
presso  i l  Deutscher  Wanderverband  (DWV)   e  guida  Aigae   del
Lazio.

Contatti marcofiamin@gmail.com  
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