
Team building!
ciclo di giochi di cooperazione, strategia, creatività

per classi di scuola media

Formare la classe alla cooperazione, 

alla riflessione e alla creatività

Associazione socio culturale 

ArTér Onlus



Team building in classe

Le attività di team building sono utili per formare un gruppo che sappia seguire un processo di
apprendimento  attivamente,  per  costruire  un  clima  di  fiducia  e  rispetto  nel  gruppo,  per
sviluppare  competenze  e  abilità  come  comunicazione  ed  empatia,  per  aumentare  la
capacità di pensiero critico e di risoluzione dei problemi. 
Tutto questo è indubbiamente utile anche nel gruppo classe. 

Come funziona?

Quali sono i contenuti?

Come richiederlo?

Per portare le attività di team building nella vostra classe, potete richiedere informazioni e
una iniziale consulenza gratuita scrivendo a:

experienceandlearning@gmail.com          arter.italia@gmail.com 

Per ulteriori informazioni: www.experienceandlearning.com

L’insegnante,  nel  corso  dell’incontro  di  consulenza  iniziale,  concorda  con  l’educatore  gli
obiettivi  da  raggiungere,  il  numero  di  incontri  (minimo  4,  massimo  8)  e  il  tipo  di  attività,
scegliendole dal catalogo.
Gli incontri con la classe sono a cadenza settimanale e hanno una durata effettiva di attività
di 90 minuti.
La successione degli incontri prevede una progressione delle attività, in modo da permettere
al gruppo classe di sperimentare azioni, metodi, abilità via via più complessi, ma che si basano
sulle esperienze pregresse.
Le attività consistono in giochi, attività creative, compiti cooperativi.

Attraverso le attività di team building la classe apprende e migliora la comunicazione verbale
e  non  verbale,  entra  in  contatto  con  il  processo  di  errore/correzione  dell’errore,  sviluppa
processi di strategia a livello base, utilizza conoscenze interdisciplinari per il raggiungimento di
un obiettivo comune.


