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Come funziona?

Quali sono i contenuti?

Come richiederlo?

Per richiedere la consulenza e collaborazione all’organizzazione di una notte di lettura con la
vostra scuola, potete richiedere informazioni e una iniziale consulenza gratuita scrivendo a:

experienceandlearning@gmail.com          arter.italia@gmail.com 

Per ulteriori informazioni: www.experienceandlearning.com

La notte di lettura si svolge preferibilmente dal venerdì al sabato mattina e può essere indicata
per classi di scuola primaria dalla terza e per classi di scuola media.
Il servizio offerto è di consulenza e di collaborazione con l’equipe di insegnanti che organizza
l’evento.
La classe (o ancora meglio le classi) si ritrova a scuola nel tardo pomeriggio, sistema gli spazi
per la notte con stuoini e sacchi a pelo e partecipa alle attività programmate dall’equipe
degli insegnanti che coordinano l’evento. La cena è al sacco, ognuno porta la propria cena. 
Terminate le attività, inizia il momento del riposo, in cui chi vuole può leggere un libro o un
fumetto fino ad addormentarsi.
Al mattino, dopo il  risveglio si  fa una colazione al sacco e dopo un momento di riflessione
condivisa sull’esperienza svolta, ognuno torna a casa.

L’equipe che coordina l’evento può inserire diversi contenuti culturali: in genere si coinvolgono
collaboratori  del  territorio,  ad esempio qualcuno che racconti  storie,  i  vigili  del  fuoco che
spiegano come agire in caso di emergenza, polizia postale che racconti i pericoli del web e
dei social, musicisti che organizzino un’attività musicale, ecc… 
La sera, la biblioteca della scuola o del municipio fa trovare una selezione di libri e fumetti cui
attingere per  rilassarsi  prima di  addormentarsi.  L’occasione  è importante per  insistere sulla
“cultura analogica” anziché su quella “digitale”.

Iniziativa abbastanza diffusa in Germania e sperimentata anche in Italia, la notte di lettura è un
momento unico nell’anno scolastico di una classe. Si tratta di un tardo pomeriggio e una notte
passata  nella  propria  scuola partecipando  ad  attività  espressive,  culturali e  ludiche,
dormendo insieme nel sacco a pelo e risvegliandosi facendo una buona colazione.
Pur essendo un’iniziativa dalla preparazione un po’ complessa, è un’ottima esperienza per le
classi coinvolte e i loro insegnanti, purché i ragazzi siano stati preparati a vivere l’evento con
responsabilità.

Passare una notte a scuola


