Experience and Learning

Bildungs- und padagogische Erfahrungen Areot iva

Kreativ sein, erzdhlen und Spielen
Pddagogischer Kunsttherapie-Workshop fur Schulen

Ausdruck Kreativitat Gefuhle Mitarbeit Wohlbefinden

Sich ausdrucken, Geschichten erfinden,
zuhoren, Mafterialien verwenden



Die Kunsttherapie in der Klasse ist ein gutes Arbeitsinstrument zur Férderung von Kreativitat,
Kommunikation, Kooperation und Hor- und Ausdrucksfahigkeit.

Der kreative Prozess steht im Mittelpunkt des Workshops, und durch ihn und die zur Verfugung
stehenden Materialien hat die Gruppe die MOoglichkeit, auf ihre eigene Kreativitat
zurUckzugreifen und ihre Werke im Verhdltnis zu denen ihrer Mitschuler zu entwickeln, und das
in einem geschutzten, nicht wertenden Umfeld und mit groBtem Respekt.

Der Workshop wird in ltalienisch durchgefuhrt.

Der Workshop besteht aus einem Reihe von 8 Treffen zu je 2 Stunden.

Im Workshop wird die -Methode angewandt, die aus einer Abfolge verschiedener
Phasen besteht, in denen die Arbeit zwischen Phasen der Verschmelzung in der Gruppe und
Phasen der persdnlichen ldentifikation und Neuzusammensetzung wechselt. Auf diese Weise
kann die Kreativitdt der Gruppe Verdnderungen in der individuellen Arbeit inspirieren und
umgekehrt.

Mit einer kunsttherapeutischen Gruppenaktivitdt in der Schule kann man in verschiedenen
Bereichen arbeiten, auch Ubergreifend: soziale Inklusion, Uberwindung von Vorurteilen und
Stereotypen, Geschichtenerzhlen und Affabulation, Konzentrationsfdhigkeit, kUnstlerischer
Ausdruck, Koérperausdruck, manuelle Fahigkeiten, Kreativitat, Interaktion und Aufmerksamkeit
fOr andere, emotionale Alphabetisierung.

Um einen Kunsttherapie-Workshop fur Schulklassen zu beantragen, kann man Informationen
und eine kostenlose Erstberatung an folgende E-Mail-Adresse anfordern

experienceandlearning@gmail.com

FOr weitere Informationen: www.experienceandlearning.com



