
Monti Lucretili - da Roccagiovine a Fonte Campitello 
domenica 15 gennaio 2023

Ambiente: montagna – bosco – prato 
Grado di difficoltà: E
Dislivello in salita: circa 400 m
Età minima consigliata: 8 anni 
Tempo di percorrenza stimato: 4h
Tempo complessivo stimato: 5h 30’ comprese pause ed attività
Appuntamento: ore 9.00 a Roccagiovine (piazzale del cimitero).
Equipaggiamento:  scarpe  da  escursionismo,  abbigliamento  da  escursionismo
adeguato alla stagione e alle condizioni meteo, giacca a vento, borraccia piena
(almeno 1 litro, l’acqua di fonte Campitello è potabile), cappello, crema solare, un
cambio, zaino, fazzoletti di carta, pasto al sacco, sacchetto per riportare i rifiuti  a
valle.Per chi lo desidera: fotocamera, binocolo, aquilone da usare in caso di vento.
Cani: cani ammessi purché al guinzaglio ed equilibrati nell’interazione con gruppi di
persone e altri cani, per rispetto dei membri del gruppo e delle regole del parco. 
  
Descrizione del percorso: 
Da Roccagiovine (metri  515) si  segue in auto la ripida via della Fonte che sale al
cimitero e alla trattoria “il Castagneto” finché il tratto asfaltato non termina e poco
dopo si parcheggia a 500 metri dal paese, metri 620.Nel primo tratto dell’escursione il
sentiero (305) risale il Fosso Canapina e porta al Prato delle Forme (metri 861). 
Si prosegue sul sentiero 305 fino a raggiungere il Fosso Vena Scritta che si imbocca e
si risale in una stretta valle boscosa. La camminata è molto suggestiva, e nel silenzio si
possono percepire i  suoni  della  natura.Usciti  dal  Fosso  si  prosegue fino  alla  fonte
Campitello alta per poi scendere verso Campo Campitello e la copiosa fonte cui si
abbeverano cavalli e vacche al pascolo. 
Il paesaggio è pacifico e molto suggestivo ed è un ottimo punto per consumare il
pranzo al sacco.Il ritorno avviene per la stessa via. 
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