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Experience and Learning -

la piccola
Ludoteca scolastica

Per le scuole che riconoscono il valore educativo e
formativo del gioco.

Sviluppo della mente

La ludoteca scolastica € uno spazio di gioco per la scuola primaria, in cui il

gioco trova spazio come attivitd formativa ed educativa.

Una volta la settimana la classe gioca insieme e in modo spontaneo giochi

da tavola, giochi da pavimento, giochi di costruzione e giochi cooperativi.
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La piccola Ludoteca scolastica

Cos'e?

La ludoteca é una trasformazione urbana del vecchio cortile tra le case, in cui ci si
incontrava per giocare.

Dopo che educatori, genitori e insegnanti hanno riconosciuto il valore formativo del
gioco, € diventato chiaro che ad ogni bambino/a e ragazzo/a devono essere messi a
disposizione modi, spazi e tempi per giocare, poiché il gioco & un’esperienza
necessaria per la crescita armonica e lo sviluppo completo della personalita.

La ludoteca dovrebbe essere allestita ovunque i bambini si incontrano o hanno
bisogno di stare: dalla scuola alla biblioteca fino al centro di aggregazione per
ragazzi.

Una ludoteca scolastica significa quindi che il gioco € incluso tra le attivita
scolastiche, che si pud giocare regolarmente e in uno spazio adeguato, che
materiali e giochi sono a disposizione per permettere di esplorare diverse
dimensioni di gioco, relazioni sociali spontanee e strategie di apprendimento e
sviluppo.

La ludoteca € un luogo in cui vengono raccolti e conservati giochi da tavolo, giochi di
costruzione, giochi cooperativi, giochi di scoperta e di apprendimento.

Perché giocare a scuola?

Elasticita cognitiva, memoria, problem solving, processo decisionale,
apprendimento, riduzione dello stress, empatia e relazioni sociali, autocontrollo,
pensiero logico, concentrazione, miglioramento dell'umore, miglioramento della
frequenza cardiaca, aumento della resilienza e della positivita, aumento delle
endorfine, aumento dell'autostima, sviluppo del pensiero critico, elaborazione del
concetto di vittoria e di sconfitta, rispetto e lealta.

Per chi & pensata? Per classi o gruppi interclasse della scuola primaria.

Come funziona? L'educatore e l'insegnante presentano brevemente i giochi disponibili,

Durata

Materiali

Costi

Con chi

Contatti

disposti su un lato della stanza, e ricordano le regole da seguire per
utilizzarli. 1 bambini scelgono un gioco in piccoli gruppi spontanei o
individualmente e lo giocano.

Al termine, ognuno mette in ordine il luogo in cui ha giocato e i materiali
utilizzati.

L'educatore € a disposizione per spiegare le regole del gioco e consigliare
giochi per scoprirne di nuovi.

Una volta la settimana, per complessivi 90 minuti, di cui 60 minuti giocati.

| diversi tipi di giochi sono dell’lEducatore e comprendono diversi tipi di giochi da
tavolo, da pavimento e costruzioni. E possibile offrire una consulenza alla scuola
per l'allestimento di una ludoteca con propri materiali e giochi.

Variabili in base al numero di gruppi nella giornata, da concordare con la scuola.
con un Educatore e giocatore esperto di giochi da tavolo e cooperativi.
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