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KOrper + Geist - Aktivitat fur Kitas



KOrper + Geist Aktivitat fir Kitas

Was ist das? Korper und Geist sind untrennbar miteinander verbunden. Der Workshop bietet Aktivitaten, bei
denen Kinder Selbsterkenntnis durch Kérper und Bewegung, kreatives Handeln und Experimentieren erfahren.

Lehr- padagogische Bereiche: Entdeckung, italienische Sprache, Kommunikation, Zusammenarbeit, Kreativitat,
Bewegung

So funktioniert es: Der Workshop wird auf Italienisch durchgefiihrt. Jedes Treffen konzentriert sich auf eine Art
von Aktivitat, die es ermdglicht, durch Spiel und Bewegung ein physikalisches Gesetz, eine Methode, ein
Phanomen zu erforschen: Rollen, taktile Sinnlichkeit, Balance, ...

Die Aktivitat folgt einer Progression, ausgehend von einer grundlegenden Erfahrung und bereichert sie durch das
Hinzufligen von Variablen und Experimenten.

Wahrend der Aktivitat steigern die Kinder ihre Konzentrationsfahigkeit und ihr Selbstvertrauen, so dass sie Schritt
fur Schritt immer komplexere Spiele realisieren kdnnen.

Fiir wen ist es gedacht? fur kleine Kindergruppen (4/6 Jahren alt), die die italienische Sprache tben.

Mit wem? der Workshop wird von einem Erlebnispadagoge geleitet.

Wo? bei Kitas, die die Aktivitat beantragen

Fir Informationen und Kosten: experienceandlearning@gmail.com
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