Piccole escursioni - Escursioni per Scuola dell’'Infanzia



Piccole escursioni - Attivita per Scuola dell’Infanzia

Cos’e? Piccole escursioni € un programma di escursioni nella natura urbana e suburbana per gruppi di bambini
di 3/6 anni.

Aree didattiche ed educative: Natura, educazione alla sostenibilita, movimento, scoperta, osservazione,
benessere psicofisico.

Funziona cosi: le escursioni durano circa 90 minuti. Durante ogni passeggiata, il gruppo cammina in un
ambiente naturale, esplorando la natura direttamente e attraverso attivita molto partecipative e mirate, e infine
elaborando cid che ha osservato e appreso dalle proprie esperienze e dai racconti della guida.

Ogni passeggiata € legata a un tema a cui sono collegate le attivita e le informazioni proposte dalle guide e
comunicate al gruppo.

Alcuni temi possono essere, ad esempio: l'ecosistema, gli alberi, il suolo, I'orientamento. Altri temi possono
essere concordati con la scuola dell'infanzia.

Alcune attivita possono essere, ad esempio: stare in equilibrio sui tronchi degli alberi - arrampicarsi, saltare,
correre, nascondersi - percepire la natura con tutti i sensi - scoprire le tante forme di vita in natura - fare
merenda insieme all'aperto - correre, giocare, vivere la natura

Per chi & pensato? per piccoli gruppi di massimo 12 bambine/i dai 3 ai 6 anni.
Con chi? Le escursioni sono condotte da una guida escursionistica per ragazzi e per scuole.
Dove? Presso le scuole dell'infanzia che richiedono I'attivita.

Per informazioni e costi: experienceandlearning@agmail.com

www.experienceandlearning.com



